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A continuación encontrarás la historia de vida de cuatro mujeres Patricia, Najia, María y Joy,
aunque de orígenes son diferentes, comparten un camino de  superación y fuerza común. Sus
historias nos aproximan a una de las vulneraciones más graves de los derechos humanos, la
explotación sexual  y la trata de personas con fines de explotación sexual, realidades que se dan
en nuestro entorno más cercano. Sus sueños y gritos nos invitan a la reflexión y provocan el
cuestionamiento personal y social.

Este material ha sido recopilado con motivo de la actividad Navidad Oblata 20 "Caminando
juntas". Las historias se han elaborado a partir de historias reales de mujeres que han sido
acompañadas en los proyectos sociales de Oblatas Europa y la propia experiencia de los
profesionales que trabajan día a día esta realidad.  Se han cambiado nombres y otros datos de
localización para guardar el anonimato de las mujeres.

Después de las historias de vida se propone una ficha con preguntas genéricas orientadas
principalmente a jóvenes que se acerquen de forma inicial a esta realidad.

Agradecimientos protagonistas
A cada una de las mujeres que ha inspirado estas historias

Para conseguir este material contacta con 
pjoblatas@gmail.com o +34 660 526 764
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